LZ vom 02.02.2018

Kreis Rendsburg-Eckernforde

Wenn die Diagnose
Prostatakrebs lautet

Selbsthilfegruppe unterstiitzt Betroffene / Riickhalt und Informationen

RENDSBURG Weit mehr als
60000 Minner in Deutsch-
land erkranken laut Angaben
des  Robert-Koch-Instituts
jahrlich an Prostatakrebs.
Damit ist es die

Krebserkrankung bei Min-
nern. Im Frithstadium er-
kannt, sind die Heilungs-
chancen sehr gut. Viele der
Erkrankten brauchen nach
der Diagnose aber nicht nur
physische, sondern auch psy-
chosoziale
Die leistet die Selbsthilfe-
gruppe Prostatakrebs Kreis
Rendsburg-Eckernférde, die
sich an jedem ersten Montag
im Monat trifft.

JWir bieten Hilfestellun-
genund geben sozialen Riick-
halt*, macht der Kreisvorsit-
zende Hans-Joachim Fricke
aus Rieseby deutlich. Dabei
seiesbesonders wichtig, dass

Betroffene aus eigener Erfah-  gelmiBige Kontrollen, so sei-
rung heidungshilfen ne seien hiufig die
gebenkénnen. Die Besonder- bessere Wahl. Neben dem
heit an P sei, Eingriff gebe
dass er extrem langsam es ntxh die Bestrahlung oder
den H g. Denn ei-

. ne Operation kénne mit In-

& gﬁ[::’::f; kontinenz und Impotenz

M qus eigener verbunden sein und damit

¥ © riahning auch weit reich:ende Auswir-
berichben™ kungen auf eine Partner-

G- schaft haben. \Wir unterstiit-

Manfred Orlowski zen Minner mit der Diagnose
Unterstiitzung. EYEmapcher h g'“hch
und stehen ihnen bei einer zu

wachse. Ein P krebssei 1 den Entscheidung zur

s . P
I.Inlsrsﬁnzung ﬂh die Sdhs!hilfagng:pe Prostatakrebs: Tobias SaB von der
(links) iiberreichte eine Spende von 500 Euro an den Kreisvorsitzenden Hans-.

hilt es filr wichtig, vor einer

dl den Kontakt zu

rund zehn Jahre nach einer
frilhen Diagnose noch nicht
lebensbedrohlich. ,Wer also
die Diagnose erhilt, hat noch
gentigend Zeit, sich in einer
Selbsthilfegruppe zu infor-
mieren und eine zweite Arzt-

inzuholen®, erliu-

Seite*, betont Hans-Joachim
Fricke. Bei den Treffen kom-
me jeder zu Wort, bringe sei-
ne Erfahrungen ein und diirfe
erwarten, hilfreiche Infor-

mationen zu erhalten.
Manfred Orlowski ist der
her der Selbsthil-

tert l'-‘ricke Abwarten und re-

fegrupp'a Der Rendsburger

Betroffenen zu suchen. ,\Wir
konnen beraten und aus eige-
ner Erfahrung berichten®,
betont er.

Der Verein wird durch die
Deutsche Krebshilfe finan-
ziert und erhebt deshalb kei-
ne Beitrige. ,Je mehr Mit-
glieder wir haben, desto

\statakrebs
tendsburg-
ckernforde

mehr Unterstiitzung erhal-
ten wir®, erklirt der Maschi-
nenbauingenieur im Ruhe-
stand. Neben dem Erfah-
rungsaustausch bieten die
monatlichen offenen Treffen
der Selbsthilfegruppe auch
Vortrige von Arzten und In-
formationen zum Beispiel
{iber Pl

Mittelholstein
m Fricke. BECKER

> Das niichste Treffen der
Prostatakrebs  Selbsthilfe-
gruppe findet am kommen-
den Montag, 5. Februar, von
16 bis 17.30 Uhr im Seminar-
raum Psychiatrie der Imland-
Klinik Rendsburg in der Li-
lienstrafie 20 bis 28 start. In-
formationen unter den Tele-
n04355/989805

Horst Becker

und 0170/3143117.



